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Første prioritet 
(innen tre timer) 
1 
 
 
 
 
 
 

 
Første Prioritet (innen 2 uker) 

 

 
 

 

1 

 
 
Avklare melding og innhente informasjon om saken 
 
 

 
 

2 

 
 
Samtale med den utsatte. TryggEst-koordinator avgjør hvem 
som er best skikket til å gjennomføre samtalen. 
 
 

2 
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Vurdere oppjustering til gult eller rødt risikonivå. 
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4 

 
 
Saken følges opp på gult eller rødt risikonivå eller avsluttes.  
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Begrunnelse for alle vurderinger skal journalføres.5 
 

 


