Nasjonalt forlgp for barnevern
- kartlegging og utredning av
psykisk, somatisk og seksuell helse,
tannhelse og rus

Har barnevernstjenesten foreslatt at barnet ditt kan ha nytte av nasjonalt forlgp for
barnevern?

Barnevernstjenesten skal sammen med deg og barnet ditt vurdere om det er behov for nasjonalt forlgp for
barnevern. Kanskje du som forelder er bekymret for ditt barns helse, barnet selv snakker om
helseutfordringer, eller barnevernstjenesten vurderer at det er behov for det.

Avklaringsmgte

Hvis barnevernstjenesten foreslar a starte nasjonalt forlgp for barnevern, blir dere invitert til et
avklaringsmegte. | dette mgtet snakker dere sammen om bekymringer for barnets helse. Om barnet
og dere som foresatte samtykker, vil barnevernet ta kontakt med helsetjenesten for a starte
forlgpet. Hvis barnet ditt er 15 ar eller eldre, kan barnet ditt samtykke selv til forlgpet.

Oppstartsmote

Barnevernstjenesten inviterer deg og barnet ditt til et oppstartsmgte. | oppstartesmetet deltar
saksbehandler fra barnevernstjenesten sammen med helsetjenesten. Pa dette mgtet snakker dere
om hvilken helsehjelp barnet ditt kan trenge, og planlegger kartlegging og utredning i
helsetjenesten.

Kartlegging og utredning i helsetjenesten

Helsetjenesten kartlegger og utreder barnet for a avklare om barnet har behov for videre
helsehjelp, og hvilken helsetjeneste som skal fglge opp barnet. Dere og barnet har samtaler med
helsetjenesten. Det avtales statusmgter ved behov.

Avslutning

Nasjonalt forlgp for barnevern avsluttes nar det ikke lenger er behov for oppfglging/behandling i
helsetjenesten. Eventuelt avsluttes forlgpet nar kartleggingen viser at barnet ditt har behov for
helsehjelp videre, og det er avtalt hvem i helsetjenesten som f@lger opp barnet ditt videre.
Barnevernstjenesten og helsetjenesten samarbeider fortsatt nar det er behov for begge
tjenestene.
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