Nasjonalt forlgp for barnevern

— kartlegging og utredning av
psykisk, somatisk og seksuell
helse, tannhelse og rus
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Olivia (12 ar)

Olivia:

. Banevernstjenesten har mottatt tredje g | behandling
bekymringsmelding om mors psykiske helse og De f@rste besgkene benyttes til a tilvenne og
Olivias omsorgssituasjon 3 undersgke Olivia

. Olivia er redd for a ga til tannlegen, er av og til Smerten i munnen kommer fra et stort kariesangrep
plaget med smerter, og har alltid pusset Tannlegen tetter hullet uten a bore for a fa bort
tennene alene men glemmer det ofte smerten

Mors sosiale angst gjgr det vanskelig a fglge
Olivia til tannlegen

Olivia vil ikke til tannklinikken da hun er redd og
syntes det var skummelt sist hun var der

5. Avslutning av
nasjonalt forlgp

3. Kartlegging og
utredning i
helsetjenestene

1. Oppstart og (o)

vurdering
Barnevernstjenestens {I}
vurdering og start av I.ll
nasjonalt forlap

&
208,

4. Statusmagte

£

** 2. Samhandling mellom
barnevernstjenesten //‘
0g helsetjenestene

N

' Barnevernet kaller inn til et oppstartsmgte med
Olivias tannklinikk
Tannklinikken forteller Olivia om sine tannleger
som er spesialutdannet for a behandle redsel

Barnevernet far fglgende informasjon fra Olivia er na trygg og fglges videre opp

fylkeskommunal tannklinikk

e Olivia har ikke mgtt ved innkallinger pa 3 ar

* Tannklinikken har ringt og gitt flere timer

e Olivia har hatt behov for tannbehandling tidligere

e Dahunvar 9 ar hadde hun en del pabegynte
kariesangrep

av tannklinikken, sa nasjonalt forlgp
for tannhelsedelen kan avsluttes

Olivia far informasjon om hvordan hun og
tannlegen kan samarbeide

Olivia vil prgve dersom hun far ha med seg en
voksen hun stoler pa
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Tao (15 ar)

Tao:

) Tao har nylign f'}/ttet inn pa bar'nevernsinsitUSJon ' g Barnevernstjenesten kaller inn til statusmgte med Tao,

: Han Dsover darlig og har TETED . . .. Line, psykolog og helsestasjon for ungdom

) Tao apner seg opp t.'l serkontakten Line om & ha : A v * Tao har fatt tilbud om samtalehjelp hos psykolog i
opplevd mye mobbing, og at han strever med at kommunen i tillegg til samtaler pa helsestasjonen
han ikke vet om han er gutt eller jente

. Tao prgver a undertrykke tanker og fglelser ; P

. Line sier han kan fa hjelp gjennom a snakke med

andre i tillegg til henne, og Tao gnsker dette
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Barnevernstjenesten og [
helsetjenestene fortsetter dialogen og

samarbeidet sammen med Tao, sa
han far den hjelpen han trenger

@) suidir (P Helsedirektoratet



Anna (14 ar)

Anna:

. Anna bor med foreldrene sine

. Til kontaktperson i barnevernet sier Anna hun
sliter med hodepine, vondt i magen og fgler seg
sliten

. Anna klarer ikke konsentrere seg pa skolen, og
orker ikke a gjgre lekser

. Anna spiser ikke fgr pa ettermiddagen, og kun
litt middag. Hun er kun fortrolig med en venn i
klassen
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Barnevernet kaller inn til statusmgte og arbeidet med

individuell plan starter

* Skolehelsetjenesten og skolen involveres
* Barnevernet og foreldre mener familien ikke lenger har
behov for barnevernstjenesten

—_—
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Fastlegen undersgker Anna og henviser henne til BUP
for mulig spiseforstyrrelse

L
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Barnevernet har oppstartsmgte med fastlegen og
psykolog fra BUP

Helsetjenesten viderefgrer sin utredning, mens
barnevernet fortsetter sitt samarbeid med
familien
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Nasjonalt forlgp for barnevern
avsluttes
* Familien, fastlege,

skolehelsetjenesten, skolen, BUP
og barneavdelingen fortsetter
samarbeidet for a hjelpe Anna og
familien videre




Jonas (6 ar)

Jonas:

. Jonas bor i fosterhjem og har begynt i 1.klasse

. | skolen er det bekymring for Jonas sitt fravaer
flere ganger i uken pa grunn av vondt i magen

. Pa skolen klager Jonas ofte pa magesmerter. Barnevernet kaller inn til statusmgte

. Fosterforeldrene synes det er vanskelig a sende { * |statusmgte lages en plan for videre oppfglging av
Jonas pa skolen nar han har vondt i magen og vil : Jonas.
bli hjiemme.

. Fosterforeldrene uttrykker bekymring for Jonas

til saksbehandler i barnevernstjenesten.
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Nasjonalt forlgp for barnevern
avsluttes
| « Det eravklart hvem som fglger

—

Barnevernstjenesten kaller inn til et avklaringsmgte
sammen med fastlegen etter undersgkelse hos
fastlegen

Det er usikkert hva som er arsak til magesmertene.

opp Jonas.

Fosterforeldrene fglger Jonas til utredning pa
barneavdelingen
Jonas far diagnosen irritabel tarm, og

fosterforeldrene far informasjon om tilstanden.
Legen forklarer at arsaken er ukjent, men at gkt
felsomhet i tarm kan skyldes ytre pakjenninger
som stress, skuffelser og skolestart

Jonas er veldig bekymret for at han har en alvorlig
sykdom.

Fastlegen henviser Jonas til barneavdeling pa
sykehus.
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