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Innhenting og oppbevaring av helseopplysninger i sak om adopsjon
Enhver adopsjon skal være til barnets beste, jf. adopsjonsloven § 2. 
Etter forskrift om adopsjon av barn fra utlandet
 skal det foretas en helhetlig vurdering av om søkerne er egnet for å adoptere, herunder at det skal det legges vekt på søkernes fysisk og psykisk helse. I rundskriv Q-28/2015 med kommentarer til forskriften
 uttales om søkernes helse, at:

«Søkernes fysiske og psykiske helse skal vurderes i lys av barnets beste. Avgjørende er hvorvidt sykdom, lidelse eller nedsatt funksjonsevne hos søkerne har betydning for deres omsorgsevne og -mulighet i dag og i framtiden. Det må blant annet vurderes hvilket overskudd søkerne har og hvilken sikkerhet det er for at de kan dra omsorg for et barn i tillegg til seg selv og eventuelle andre barn i familien i lang tid framover. Søkernes sykdomshistorikk vil være relevant i denne vurderingen.»
Ved kroniske sykdommer, lidelser og funksjonsnedsettelser vil relevante vurderingstemaer eksempelvis kunne være mulighet og/eller behov for medisinering eller annen behandling, og tilstandens diagnose og prognose. Dersom søker mottar ytelser fra NAV, skal det legges vekt på årsaken til at ytelsen er gitt og om forholdet kan antas å ha betydning for søkernes omsorgsevne og familieliv over tid. Hvis en av søkerne har hatt en alvorlig sykdom som er behandlet med tilfredsstillende resultat, kan det etter omstendighetene bli snakk om å kreve en symptomfri periode. Det skal som hovedregel ikke gis forhåndssamtykke til søkere som er avhengig av daglig e medisiner mot alvorlig psykisk lidelse for å kunne fungere normalt.»

Barne-, ungdoms- og familieetaten (Bufetat) skal påse at saken er så godt opplyst som mulig før vedtak treffes, jf. forvaltningslovens § 17. Søker har plikt til å bidra til sakens opplysning. 
Bufetat har taushetsplikt om alle personopplysninger som mottas i forbindelse med en søknad om adopsjon, forvaltningsloven § 13. 

Bufetat har etter en konkret vurdering funnet at det er nødvendig for opplysning av adopsjons​søknad å innhente tilleggsdokumentasjon om din helse. Slik innhenting krever samtykke fra deg. Det er frivilling å gi slikt samtykke, og samtykket kan når som helst trekkes tilbake. Du har rett til å kreve innsyn i helseopplysningene som innhentes. Kun opplysninger som er relevante for å opplyse adopsjonssøknaden vil bli oppbevart i våre arkiver. 
Dersom du ikke ønsker å gi samtykke som nevnt, vil søknaden bli behandlet ut fra de opplysninger som allerede er dokumentert. Dersom saken uten tilleggsopplysninger ikke anses tilstrekkelig opplyst, må søknaden avslås. 
Sammen med samtykke til innhenting av helseopplysninger må du vedlegge kopi av gyldig legitimasjon bekreftet av offentlig tjenestemann eller advokat. Vedlagte samtykkeerklæring kan benyttes. 

Du vil bli belastet for eventuelle kostnader i forbindelse med innhenting av helseopplysningene. 
SAMTYKKEERKLÆRING

Jeg, ……………………………………….., født ……………..,  ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​samtykker med dette til at Barne-, ungdoms- og familieetaten, region…………..……..  innhenter følgende helseopplysninger om meg:
Jeg har fått informasjon om hvilke helseopplysninger som skal innhentes og hvordan disse skal behandles. 

____________________
__________

__________________________________

Sted



Dato


Underskrift adoptivsøker

Vedlegg:
Bekreftet kopi av gyldig legitimasjon.

� Forskrift av 30.01.2015 nr. 72 § 5 nr. 2. 


� Gitt av Barn-, likestillings- og inkluderingsdepartementet 02.02.2015.
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