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(Besvares og tas med til legen)

EIGENMELDING OM HELSE FOR ADOPTIVSØKJAR
 
Målet med meldinga er å få opplysingar om det er tilhøve ved di fysiske og psykiske helse som for tida eller på lengre sikt har eller kan få verknad for di daglege fungering og overskot. Ved søknad om adopsjon av eit barn må det leggast til grunn eit framtidsperspektiv som omfattar heile barnet sin oppvekst.

Skjemaet kan fyllast ut elektronisk.
	Namn: 
     
	Fødd: dd.mm.åååå
     
     
     


	Adresse:



	Namn på fastllækjar:

Dersom det ikkje er fastlækjaren som fyller ut skjemaet «Lækjarattest for adoptivsøkjar», opplys då om kvifor.

Namn på anna handsamande lækjar/psykolog/spesialist: 
(Gjeld fysisk/psykisk sjukdom eller liding)



	Er eller har du vore: 

· heilt/delvis sjukmeld dei siste fem åra? Dersom ja, oppgje tidsrom og årsak. 
Eigenmelding ved kortvarig sjukefråvær omfattast ikkje. 

· mottakar av arbeidsavklaringspengar? Dersom ja, oppgje tidsrom og årsak.            


· heilt/delvis mottakar av uførepensjon? Dersom ja, oppgje tidsrom og årsak.


· mottakar av andre ytingar frå det offentlege? Dersom ja, spesifiser ytinga, tidsrom og årsak.  




	Har du nokon gong fått ein eller fleire av fylgjande diagnoser (fysisk sjukdom/liding)? 

Spesifiser når diagnosen vart satt og av kven, og kva hjelp/handsaming du mottek/har motteke.

For høgt blodtrykk?


Diabetes? 


Hjarte-/karsjukdom?


Kreft? 


Lungesjukdom?


Nevrologisk sjukdom?

Astma/allergi?


Nedsett førleik?


Kroniske smerter?


Revmatisk liding (sjukdom i musklar eller skjelettet)?


Anna liding, funksjonsnedsetting eller langvarig fysisk sjukdom? Spesifiser. 




	Dersom ja, gjer greie for korleis den fysiske sjukdomen/lidinga påverkar di fungering og ditt overskot i kvardagen.



	Har du nokon gong fått ein eller fleire av fylgjande diagnoser (psykisk sjukdom/liding)? 

Dersom ja, spesifiser når diagnosen vert sett og av kven, og kva hjelp/handsaming du mottek/har motteke.
Depresjon eller utbrend (mild, moderat eller alvorlig)? 


Bipolar liding?


Angst (panikkliding, sosial angst, generalisert angst)?


Tilpasningsforstyrring/Post traumatisk stressliding?


ADHD?


Eteforstyrring (anorexi, bulimi, tvangseting)?


Rusavhengigheitsproblematikk?


Personlegdomforstyrring?


Psykoseproblematikk?


Søvnforstyrring?


Anna psykisk sjukdom eller liding? Spesifiser. 




	Dersom ja, gjer greie for korleis den psykiske sjukdomen/lidinga påverkar di fungering og ditt overskot i kvardagen?




	Eigenmeldinga skal leggast ved søknad om adopsjon, og utgjer saman med lækjarerklæringa eit viktig grunnlag for vurderinga av søknaden. Erklæringane kan om nødvendig bli lagde framfor Bufetats rådgjevande lækjar og/eller psykolog, og kan danne grunnlag for hente inn  tilleggs​opplysingar om helsa di.    

Bufetat skal sjå til at saka er så godt opplyst som mogleg før vedtak vert gjort, jf. forvaltningslova   § 17. Søkjar har plikt til å bidra til å opplyse saka. Dersom det blir naudsynt å hente inn  opplysningar om di helse ut over det som følgjer av eigen- og lækjarerklæringa, vil Bufetat be om særskilt samtykkje frå deg til dette.   
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